Liceul Teoretic George Moroianu a fost gazda primei zile a mobilitatilor in
Romania, in cadrul proiectul Erasmus+ ,,Your Best Version”

AUTOR: Cezarina Bélb&e, prof. de Limba engleza si coordonatoarea
proiectului “Your Best Versiondin partea Liceului Teoretic George Moroianu

in 4 iunie 2025, Liceul Teoretic ,,George Moroianu” din Sacele, in calitate de partener
in proiectul Erasmus+ “Your Best Version: socio-emotional skills for young people at risk of
social exclusion”, cofinantat de Uniunea
Europeana, a gazduit si organizat
activitatile primei mobilitati a grupului
spaniol in Brasov. Cele patru institutii de
educatie si formare, Liceul Teoretic
,George Moroianu”  din Sacele
(Roménia), Colegio Cérdoba (Spania),
Copiii Tn Sanul Familiei (Romania) si
organizatia  Poderio  Training &
Research (Spania), s-au reunit pentru
trei zile de ateliere educationale,
schimburi culturale si activitati sociale,
toate avand ca scop dezvoltarea competentelor socio-emotionale in randul tinerilor aflati in
risc de excluziune sociala.

Aceasta prima serie de activitati organizate de
scoala noastra, alaturi de Copiii Tn Sanul Familiei, a
adus cu sigurantd un plus de valoare educatiei
formale din practica noastra de zi cu zi. Atat elevii,
cat si profesorii participanti au beneficiat de o
experienta completa, in care a primat latura socio-
emotionala a invatarii. Ne-am cunoscut mai bine,
dincolo de interactiunile online, am invatat unii de la
altii si am descoperit impreuna atéat vulnerabilitatile
personale si sociale, cat si valorile impartasite.

,Am castigat un sentiment mai profund de empatie si am invatat
cum sa ascult in mod activ nevoile si perspectivele celorlalti.
Activitatile mi s-au parut memorabile pentru ca le-au permis
copiilor sa invete prin practica, iar ei pareau mai motivati Si
concentrati in acele momente.(Maresia, Romania)

»,Am invatat sa nu judec oamenii inainte de a-i cunoaste.”
(Rafael, Spania)




Atelierele de invatare-predare-formare (LTT) au vizat
dezvoltarea competentelor de inteligentd emotionala, precum
rezilienta, munca in echipa, empatia si comunicarea eficienta,
toate pentru a sprijini tinerii Tn consolidarea unei imagini de sine
echilibrate, precum si a le conferi incredere in stabilirea relatiilor
interpersonale. Proiectul continua pana la finalul anului 2025 cu
dezvoltarea unor instrumente de lucru pentru profesori (modele
de lectii si activitati extracurriculare), iar acestea vor fi
disponibile tuturor celor interesati.




